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KATA PENGANTAR

Pull syukur pendlis panjatkan ke hodirat Alloh Swi. yang telah melimpahkan
rsthmat dan petunjuk-Myst sehingga penuliz: depat menyelesoikan penyusunan
bk ydngeberjudul Sampah Sebagor Peluang Useho Tnl. Buku inl disesun guno
memenui persyurdian untuk meralh gelar Megisar Kaschitan Mavyaiokal udu
Frogram  Powonarjana [nsiitut limu Kesshatan (IIK) STRADA INDONESWA. Pada
kesampoton il penlis mengucapkan terime kosh kepaden
1. lbu Dr. Yuly Perstiowatl, SK=zp, Ms, MKss sebogal pembimblng daolam

pembuatoan loporan residensi.
2 1bu 561 Murhoyotl sebagel Ketuva Kelompek PUMA Dusun Klepu, Desa
‘Bidomulye, Kecomatan Senmen, Kabupoten Kedirl, yang sudah mamberikan
mpat dan woktu kepada penulis urtuk melakilkon residensi.
4. Semuo plhak yang telah membantu penulls sshingge tugas residens| inl dapal
rerselesaikan.

Semogo segale kebalkan yong teloh diberikan kepade penulis mendopat
imbalon yapg setimpal dari Allah Swr.

Akhirmya, penulls berhorap, semoge bkl inl dapat bergune bogl semue
pihak dolam rongke menanggulanigl mosalah sompah yong sudoh menjodl
mazalah nasienal bahkan masolah internasional karena jika tidak tertangani
dengan balk, moke dapat mengancam kesehatan lnglkungan.

Kadirl, 20 Mevember 2021

Titlk Mariyatl
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BAB1
PENDAHULUAN

A Fmr.l!elﬂkana

Perkembangan dan pertumbobion peoduduk vang pesat di pedesuan rmaupun
perkorgan yang mengukibatkan semukim beas den pado) wmpat pemokiman, vang
dopat  meayebabkan  bertambahnya aktivitas  manosin - sehingea  dapar
menmmbulkan masalah sampah. D Desa Swdomulyo.  Kecamatan  Semen.
Kibuputen Kedin, yang huwmpir 55% pendudoknya hermuty pecshanun sebago
petant, peterak kambing, peternak sapi, maka akan wmbul sampab selain
sampah rameh tmgge uga sampah sisg hasil pertanian dan peternakan. Sampih
rumah tangga berupa sisa sayoran, sisa buah-hoghan, sampadb kebon, Karton,
plastik, dyun-daunan. Sampah pertanian berupa sekam paci, jerami, sedangkan
simpith petemakan beropa kotorsm padin ternak, sisa pukan, serta sampah cair
berupa uir pencucian kandang, serta air kencing terhale. Dalam wsiha tersabul
wiarga ¢ Desa Sliomulyo, Kecamatan Semen, Kabupaten Kedid, musdly bany ik
vang mengabuikan sfek sampal yang disebabkun oleh hasil per*.nuiun.&vdl
temuk, dan sumpah vang discbablun kobun yung dimifikings. Wirga Desi
Silomulvo, Kecumatun Semen, Kshupaton Kedirt, sobugiiin hebir masth belum
palusm akan dampak vang sangar babava bagi kelestarian lingkungan hidup dari
hisil samping hewun wrnaknyy dan husil symping perimion din kebumya
Uniuk pengalaban sampoh plastlk dapat didour wlagg sedongkan untuk
mengurangl 5n$n1125uu1pnh orpunil tersebut dapot dilokukon dengan proses
pengamposan . Shmpah-sampal terdehul fiko telak ditanguni dengon 'buik maka
kon ménehasilkan limboh vang dapal meaimbulkan pencentiran lingKunpin,
yung dapat mengakibatkin musyarikat bita lerkéna penyakit guiui—g‘nu%rjnu
hapatl menimbulkon bau yong Odak sedop. Tika sampalisampah dopat diolah
dengan Bak nukn skon wmemberikan tilu mbab vaitu dapal mengurangi
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pencemamniingkungan dan dapit digunakan sebagal papok tmaman G pertaniom
(Welang, 2015).

Pemibuntan kompos secara tradisionul akan foembutalikon wiktt ying |
vl 3 samrpan O bulan babkan ade yoog ahunnn. Dnrok pr.'mhuzﬁm fompos:
dapat dipercepat dengan bamtuan manusia dengan memberikan blopktivaior
| starter hﬂk!ﬁ'& vang dapay mempersinghat waktu pemboamn kompos menjadi
2o 4 mingey. Bioaktivaor dikenal dengan isiilah fain EEBGE'.': Microorganism
(EM) merupakan kimpelan pegam mikroba fermentative olgme mehipui: bakien
forosintetik. Lactobacilivs, Streptomyees, ragi. dan Actinpmveetes (Wirvanti,
2014)

1 Besn Ssdommbyo terdapat Lembaga swadova masvaralat vang berperk
di bidang sosial, e¢konomi, dan kemasyarnkatan, Tembagn tersebut hernama
Kelompok PUMA (Klepu Mandiri). Salah satu kegintm kelompok. ini adalah
pembuntin bioaktivator yang berbaban sisa bunb-bunhan, sisa sayornn, don
rumen supi. Hasil produksi Bicakovator i belum dimanfaakan oleh masyaraka
Pesy Sidomulyo, secora miksimal, Kebanyakan wargd masih engeun untuk
mengolah sampah-sampab dengan carn memanfaatkan bioaktivator il wetap)
dalam kelompok PUMA tetap memberikan contoh untuk membuat kompos

dengan menpgeunakan biopktvalorn

B. Rumusan ’hlwnéluh
Ragaimana pengolihin ssmpaly stau fimbab ontuk menjacdi kompos dalam

wirtkin yang singhat guna mengurang pencemarin lngkungan.,

C. Tujuan Kegiatan
I Tujuan Ueum
Untuk mengetnhui proses pengolahan sampuh: o fimbab secary efektl
clisien duluim tpaya menciptakan Hngkungan dup vang induh, bersih
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dan sehat.

T Khusus

i, Mumpu menciprakan Tmgkungan hidup yvang mdah

b Muompu mengurangl pencemuaran adam yang ditimbalkan oleh bau
yang tidak sedop.

¢. Mampu menciptakan lingkongan hidup yoog sehat.

0. Munfaut

[ 1=

Bagi Tempat Kegiatan

Dupal memberikan ilmu pengetshuan untuk. diseharkan ke mosyarakot
fentang. pembuatan Kompos dalan wokio yaog elonf singkat dengan
menggunikan  bioakitvvator  dalem upayn mengutimgl | penceTaTimn

linwkingan,

. Bt Tewtinusi Pencidikun

Schagai gambamn don mesukan bagt Prodi Pisca Sangang UK STRADA
INDONESIA - untuk pelaksanaun kegiatan selanjutnys  kKhusdsnya
peminatan KESLING

. Bagi Masyamkat

Untok neemolivasi msuynr'alm ditkar upaya menciptakan masyvarakal ying
schit dun bersih bebis dari pencemimin ingkungan vang dischahkan oleh
simpalt atan Himbab.
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BABII
TINJAUAN PUSTAKA

AL Sampoh Rumah Tangga
Sampah mamak tangga odalah sampah yang berasal dar kegiatin runah
langga seperticsise mukanan, savorsn, kolic bosh; kertns: plastk. koes. doon
kenng. ranung kayn, dan vang tannya. Sampah rumal tanges penganananya
harus dipasubepsabhkan berdusarkun Bisa  alou tidasknyy  divrwkan  oleh
kroorganisme  (Wellang.  2005).  Sampab  rumab  tapgga dapat
dikelompokkan menjodi:
1. Sampah Cirganik
Sompah orgnnik adilah sampah yang dapat hancur secam alumiah
oleh air hujan, pongs matahan tersernp dalim tamab fenis  smnpab
herilasarkin genistyi dapat dikelompokkan shh:
a. Sampah kebun seperti daun, rumput bungi layu, poongan mnting.
b Sammpah dapur seperti potangan sayur, kulic buab, bbb, ampas
tehi, ampas kopiampas jus buali,
¢ Sampah kertns
d. Sarmpah kain bekis dan katun
¢ Sampah kotoran hewan herbivom sepeni kotoran burung, kelinei, kuda,
- Jambing dan sapl.
Sumpuht Anoeiranik
atmpah vang thdul dapat haneur ab tdak dapat divrikan secuara alamiah.
Yang termasuk koizgor sumpah onorgonik adololi:
o Kertus, kurdus, koran dalum jumlah vang besar
b, Kacn gelid alan Botol

¢ Kaleng dan alaminiurm

4 | Samepeih Setagid Pebinng Uil




d. Bowl dan pelis plastilk. kuntung plasik kresele.
3. Sampah Berbahayu
Sumpah ini merupakan sumpaly vang ddek dapat didaor ulang atau
digunakon kembali. Teknik pemusmahannya dengan cara dibakar, Yang
termasuk sumpah ini adaioh:
a. Kertes pembimghus berlupis plasuk, kantong plustik. pipa plusak PVC.
papan sickul clektromk (PCB)
b. Baterm
. Kapsul dan pil sisa obat
d. Gubus Styrofoam
e. Sampah ramah sakit, popok bayt sekali pakai, ksl sinefik.

B. Bioaktivator
Biouktivator adaluh compurnin Er_rtbngm fetts mikmoorganisme selulolitik
don lignolivik untuk mempereepat iy pengomposan pada pembuatan pupuk
kandamg. D0 pasaran dapat kita jumpeai bloaktivibor di amaranya ﬂTp,H):n
EM4,  dan Seoudee. Biosktivir  mmengundung  berbagai o genus
milkrocrganisme fementor dan decomposer, Mikeoorgandsme ini dipilih ving
dipt hekerfa sevutas eleklil dabsm memlermentusikan dan mengumikan balan
arganik. Bebermpa golengan mikroarganisme pokok dalam bionktivator vait:
bakier Towosintetik, Lactobacillus sp. Strepivmyceles sp. tagh (veast). dan
Acttnemyeetey { Sudantha, 2} 6),
1. Rakleri Fotusintelik
Raktari Totosintetik merupokan bakier hebas vang  dapar mensintesis
senyiwi nitrogen, gula dan substansi Bioaknl lainnys, Hasil metabolit vang
diprodukst dapat diserup secora lupgsung oleh tunuman dan tersediy
scbagol  sobstrt wntok perlembanpbisken  mikroosrganisme  ving

menguntungkan.
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. Lactotacitlus sp

Factobieillies sp merupikon baklen yung mempprodukse weom lakm

sebagny hosil pengurman gola don karbohidrat lan vang beeketjasama

dengan buken fotcsintenk don g, Asame Takar amn meropakan bohan
steriisast vang kuat vang dapat menckan mikroorganisme berbahayy dan

dapat menguruikan hahan organik depgan cepat.

o Afrepromycetes 5p

Strggiowyceres sp mampy memprodukss enzim streplomycin  yang

bersifar meun techadap hama dan penvakit vang memgikan,

ag (Yeast)

Kagn memproduks: substans: vong berrona bags tanaman dengan corg
fermemtast. Suhstansi bioaktif yong dihasilkan oleh ragi bergune untuk
periumbuhan sel dan pembelahon akar, Bagi i juss memputyal peran
dalam perkembangan s pembelaban mikmorzanisme mengontunghun

lain, seperti Actinomyeeted dun bakten asans laktat,

. Acrincenyceles

Actinomyveetes mempakan mikroorganisme peraliban antars bakiern
dan jumur yang mongambil asem amimo dan zal serupa yang diproduksi
aleh bakierd fowsintesis dan mengubalinga menjadi antibiotic untuk
mengendilikan puthogen serta menekun jomar dun Pakiert berbihiya
dengan cars menghancurkan  khitin,  vaite zat esensial  untukB
pertumbuhannyn. Actinomyoetes juga dapal menciptalan kondisi yang

huik hagh perkembanzun mikroorganisme liin.
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C. Pengomposan

Proses pengomposan yang lerjadi secara alama bisa terjodi dalam waktu
vang lomu dan Tambat, Untok mempercepat peses pensomposan sudah banvak
dikembangkan  leknologi-teknologi  pengomposan.  Pada ponsinya
pengembdngen teknolozm pengomposan dwlasarkan pada proses penguratan
bahan organik yang renadi secara alami. Proses: pepguarnian dioptimalkan
sedemikian rupa sehingga proses peengomposan dapat berjalan lebih cepar
ol efisien. Teknolow pengompesun sust me menjudi sangol penting sinyuy
ferdtams untuk mengatas: permasalohan bmbah orpanik, seperti untok
mengatist masulsh sempah d kotoskota besar, imbeh gorganile industry . sertn
limbsah pertaninn dim perkebunun (Wellang, 20151

Teknologr pengomposan sompoalt sangat berpgam, bak sceam perobik
maupon ancerobik, dengana aton tanpa activator [IEHEI'I'IEH.'IEHH. Activator
pengomposan yang studh Banyak  beredar adalahc PROMI (Plomoting
Mikrobes), Omgalles, Supeilec, ActiComp, BioPos, EM4, Gredn Poskko
Orzunik Decomposer din SUPERFARM  (Effective Microcrganisn) st
mun%i:’nﬁ:n cicing antuk mendapakan kompos (Vermicompod ).

Pengnmposan seciim scrobik paling banyuk digunkn ksrens muduh
dan murah perlakuannya. seeti Hdak membuohkan control proses yang sulit.
Menjudikan sympah organik sumah tanggs schagal hahan haku pembuitan
kompos merupikan allermil yung bk uniuk mengurang)  pencenirm
lingkungan akibst sampah. Kompos merupakan semua bahan osganlk vang
telah mengalami degradasilpengursian/perngomposan sehingen herubah
bentuk dan sudab tdak dikenali lagi bentuk aslinvia, berwarnd kehitam-
itarrian dlan tidok herbao (Cedep Sucipro, 2004,

Konpes adalih hasil pengursian parinbtadak lenphap dard cumpuran
bahin-buhon organik vang dapat dipercepat secara artifisial ‘oleh bebeérupa
o populasl miikiohn dalum Kondisi linghingan yang huneat. lembab don

Seamprah Sebugai Pelvang Usaha | 7




acrohik monpun snaerobik. Delomposiai bahan oreaanik dilakakan oleh
mikroorpenisme di dalum bahan oreanik 1o sendirl dénean bantuan udara.
Sedangkan pengorposan secam: wnuerobik memantiatkan - mikroor g sme
yong odak membutubkan udara dalam mendegradas: babion orgamk (Sarnad
fiah Fokulras Teknik LIMITS Fol, § No, 237).

. Foktor-faktor yang Memengaruhi 'roses Pengomposan

Proses degradasi bahan organik membumbkan kondisi lngkongan vang:

‘herbedu beda sesuni tengun bahanmys. Tika kondisi Hngkungan sesuui, muko
decomposer akan bekerjp ginr untuk mendekompossi lmbah padar organik.
am jiks kondis fingkungnnya kurang sesumt dian tduk sesuai, moka
mikmorganisme tersebut akan dorman, pmdaeh ke empat laim, otag bahkonm
matl, Menciptukan kondist optimum uniuk prioses  pengomposan  sangat
menentukun keberhasilun proses pengmmposan terebut (Wellung 2015) .

Faktor-fuktor yang memengaruhi proses pengomposin (Wellung, 20|
adulah:
| Rasin C/N

Rasitt C/N yung efektil untuk prosed pengomposan berkisar antars 01
Mikrpba memecall senvawa € sebagai sumber enerpi dan mengiunakan N
untuk  sintesis protin, Pads rusio ON dioantarg 300 </d 40 mikribas
mendapatkan cukup C untuk energl dan N untuk sintesis protein. Apabila
rasied ON terlalu Bnged, mikroba akan Kekurangun N aduk sintesis protein
Sehingga dekomposisi becjalan lunbat,

Umummyn musalab uama pengomposan adalah rasio ON yang tinggi,
terutuma jika bahon dtamunys yang menpandung kidar keyu vang tnggi (sisa
tergajion kavu, mnting, ampos tebu, denovang Isinnyal. Uniok menurunkan
rasio O/N O diperlukan perluboon Khusus, miidddnyg dedigan  imenambdhkon

mitkroorganisme selulotk (Tohavsman, A 1991 patmu menambabkan kitoran

8 | Samepeh Sebagid Pebiuang il
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lewan karenn kolorom hewan mengandung banvik senyviewa nilrogen.
2 Ukurun Purtikel

Aktvitas mikroba bereda antion permikann ates dan udure. Lund
permukann aren bkan mempercepat proses dekomposisl karenn permulkann
bahan yeng logs akan memmngkokan kontak anvira mikroby dengan buhan,
Ukurun: partikel jugs menentukan besamyy rusng anarg bahan {porasitas),
Unwk memperunz peanukaan dapat dilaksanakan dengan cora memperkecil
ukumun purtikel buhan tepsebul tersebut
3. Aerasi

Privses dﬂk(ﬁn]’!.‘rhi& whar herjulun dengan cepat ks kondis cukup
aksigen (acrob). Acrasi secarn alami terjadi pada saar peninglatan subiu yang
menyehabkan udira hangat kelwar dim whara yang dingin masak ke dalum
fompukin kompos, Acrasi juga ditentukan oleh porositas dun kandungan i
bahan (kelembaban), Jika gerasi tethumbat makn akin ferjadi proses anaerob
vang menvehubkan bau ving tiduk secdap. Aerasi dapat ditingkatkan dengan
dilakukan pembalikan st mengolitkan sdars di dilam mmpukan kompoy.

4. Porasitas

Poroditas adilab ruung diantirs pastikel di didion fumpukan kompos.
Parositas dilitung dengan mengukur volume ronggn dibagl dengin volume
total, Rongga-rongga i ikan ditst oleh wir dan odar. Udir alan mensuplis
oksigen untuk proses pengompasan. Apabila ongea difeauji oleh alr maka
rusokan oksigen skan borkdranye dun proses pengamposun akun lergangu,

5. Kelembaban (Mofsture content)

Kelembabun  memeging g:."fum;n penting dalam prosed metahtlisne
mikegly yving secarn Hdok ling<ung berpengammili fuda proses suplay oksigen,
Mikmorganisme  dupot memumfagthan hahan orgunik apubila hahan ovganik
tersebut larut dulion siv, Kélembaban 0-600 allalah Kisarun optimuwm untuk
inetiabolisme mitkiahn. Apabila kelembaban di bawab 30%  maka aktivitas

Sarspiiih .H;.-E.Iugr_;‘.i' Peteang Lyl 19




mikeoha  skan mengalami pienuronan don okon lelh rerdah Tagl pods
lelembabun 13%: Apubiin kelembuban Iebil bésar 60T lira akarl tercudi.
mitka wolmme udury beekurang. akibamyva akvims mikroba akan menuorm
damakan tecad) formentast angerob yeng menymbulian bau tidsk sedap.
ﬁ.TL—ram:nuumﬂiuhu

Pam . dlitusilienn phivines mikroba, Ads hubungan langsung - antors
peringkatan suhu dengan konsumsi oksigen. Semukin tinggi tomperature
muka semakin banyiak komsunmisi tlesigen dan akin semakin cepal puls proses
dekomposisi. Peninghota subl dipal Wecjadi dengon cepat padla tmipukon
komipos. Temporaiure  berksur gﬂ—hﬂ 0 memmjukkin  aklivile
pengomposan ying ceput. Suby lebil timgei dog 60°C akan membunid
sebagian mikroby doan hanva mikeoby tharmolllk sajs yang akan beitinn
hidup, Suhu yang tinggi juga akan membunuh mikroha-mikmoba pathogen
pattagmneens i il e Benib-enih gulma.
i

Pengnmposan tergadi pida kisaran PH vaig lebar. PH uEptimum Uitk
pries pengomimosan berkisir anbimt PH 6.5-7,5 PH kotoran ternak umumnysa
berkisir anlire 6 8-7 4. Proses pengomposan sendirt menyebubkun perubahan
pada bahan organik dan PH bahan it sendirl, Sebagai contah piida proses
plelepisan asum, secars tempirer alu locyl alum menyehubkin penunman PH
(pengisaman ). sedangkan produks| ammonia dan senyawa-senvawa vang
mengamlung  nilmogen  akan meningkothan PH o puda fise-fase awal
pengompaosan, PH kompos vang sudah matang biasanyva mendekati PH netral.
8. Kandungan Hara

Kandungan P odan K joga penting dalam prises pengomposan dan
hiasunyy terdupat di dolum kompos-kompos dari petemokon. Hara ind okan
dimuntastkon olch mikrobu selima proses pengamposin.
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U, Kondungan Bahan Berbalayva

Bebermpa bahoan grganik mmmgkin meéngonding bahan bérhahava bugi
lechidupin nukroba, sepeni logamt-logam berat Mg, Cu, Zn. Ni. Cr. Logam-
logam berar akan mengalam imobilisas) selama proses pengomposan;
10, Jumlah Mikroorgamsme

Binsunya  dulam proses  pengomposan i bekerp bukien.  fung:,
actinomyceies. don protozon. Sering ditambohkan juga mikroorganisne ke
halam behon yung dikomposkan. Dengun hﬁﬂtﬂlhﬂmyu mkroorzEnsme,
dibiarapkan proses pengomposan berjnlan lebnh cepat,
11 Lamg Pengompozan

Lama wakty proses pensomposan tereaniung pada karakiersuk balian
vang dikomposkan, metode pengomposan yang Lligu'm'lk:_m tham demgan prom
tunpa penambalien activator. Secam alamd pengomposan akan bedungsung
chislaim waktu beberaps imingen sumpai 2 tabun hinggas kompos bepar-benar
atang,

E. Sifit dan Karakteristik Kompos

Foaraktetistih wmom vang dimilikt Kompos antara L

1. Mengandung wnsur hari dalam Jenis dan jumlal bervarissi fergantung
bahan asal,

2. Menyediakn wmsiar hura Secarn Larvhat (slow release ) dan dulam jumbih
larbntus,

3. Mempunyul fungsi utmmn memperhaiki kesuburan dan keschatim tanah,

F. Kriteria Kompos Matang
Parumeter kompos mudang vane diperrunakan untuk mengetahui akhir
dui penelitian adulah:

1 Sulin kompos mendekati suby udar
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2. Perbandimgun rivio OO koo divy 20.
3. Penvusutan berat lehih dan 605,

4. Warna kompos coklar kehiam-hitaman,
5. Baw sepertt bau tamsh

. Strukturnya sudoh hancur

.

- Randungannya N-NT < ¥ ol N
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BAB LT
HASIL PENGOLAHAN SAMPAH

A. Kondisi Tempal Pengolahun
L, Kelompok Klepu Mandiri (PUMA)

D Desy Sidomulvo mempuoyid Lembaga swadiva masvarakal vang
bergerak i bidang sosial. ekonomi, dun kemasyarakotan yang berlivl poda
fangeul 14 Juli 2018, Lembagn tesicbul bernunm Kelonpok Klepu Mondit
(PUMAG yung diketuni oleh St Nurhoyati,

Lembagy lerscbul merupakan wadah  omtek menanipung  berbagui
macam ide, gagasan vang mudcul dard wargn dalam rangkn meningkatkan
keschatbn  Imghungun, serlh meningkiolkan taral hidup  dalem mengoloh
sumber daya linghkungan sekitor, Kegian kelompok i ndalih:

i Pemonfaatm saimpabh sekelilmg rumah.
Penipolohon sampah mumab tangen vai dompah doack kebun benipa daun,
ranting. sisn buah-bualion sisa sayuron. serto sisa pakan temok.

by Pemunfimiim sampal Peternakom
Hampir 60% pendoduk Sidomulyo meinpunyai usahia ternok boik termok
supi. feambing apun ayem, midca darl usaha tersebut terdupar sanpah
aran  fimbab ok baik hmbah  padst saopun cair ovane  sangal
menggangzu lingkangan

¢. Pemuanfaatan sampah Pertunion,
Selain usahn perernakan, penduduk Desa Sidomnlyo mempunynt mata
pencahariom sebugny potom: Dun useho dibding pertanum termcbat jugs
menghusilkan spmpah beropa sékam, don jemmi.

2. Lokasi

Kelompok Klepu Mandin (PUNAJ rerlewk di Disium Klepu, RT 03,

RW 08, Nesa Sidomulyo, Kecamntzn Semen, Kabupaten Kediri,

Sowmpreehy Sebwagad Peliang Usahue | 13
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B. Hasil Kajian

Kegintan Kelompok Klepo Mandin adalih pembuaton hioaktivator dari

tumen sapi din’ Sisa buah-buahan. sisd savirm. Bioaktivator ving terbemiuk

digonakom sebagan staner dolun proses  pengomposan: Setelal ermbentok

komipos muka kompos akan digunakan sehoga

1o

C
B

-

Pupuk yvang digunakan wargn schagum penggant pupuk kime dolam mita
penciharinmny s bergerak th badung pedumaon
Media tanam dalam program pembenihan, yang jika sudah

terbentuk bibit tanaman; mala bibit tanaman juga dijual.

- Kompos: jugra-diperjuul belikan datwm bentuk medin wmm, mupun

pupitk kompos marm,

.~ Analisis Situasi di l{f‘}nmpnk Puma

Tk sampah-sompah tersebut tidak segery ditongani dengan haik, maka
akan timbul permasalnhun yang mengancam keschaton Hngkungan.
Kurnngnya kesadoraan warga untuk pengolahan gmpnh_ ramah fangea,
limbaly peternakan, dan limbah peaniin dalam wakig yang singhat.

D, Analisis Masalnh

Dan masalah - spmpal-sampah g muncullah ade untuk mengoluh

sdmpitlisampuh twrsebut umuk dirnbah menjadi hahan viang Bermuanfut g
kelanpsuneun kehidupan di Desa Sidomulyo, baik dalam sesi kesehatun,

kebersihan, maupun segi ekonomi. Ide tersehut adalah:

2

Mengolal sampubi-sampab e jadi konipos,

Pupuk kompos dapat digenakin dalam hidang pertanian, dapat juga
digunakan sehogul media tunam dalam vsaha pembenihan s dopat dijoal
untuk mendapatkan peningkitan pendapatan warga,

Mengolah sampub-sumpih menjadi bioakbivator,

Sowpreehy Sebwagad Peliang Usabure | 15




Rioaktivator vang dibuat di Kelimmpak PUNA berhahan sisd budh-huahan,
sisn sayuran, dan rumen sapi. Blooktivator tersebut dapat digunakan datam

PIOSCS PENgOmposun,

E. Impelementasi Kegiatan Kelompok (PUMA) Klepu Mandiri

Kegigan Kelompok Klepy Mandin adaiuh pembuntan bioaktivator dur

romen sapi dan sisa buah-bughan. sisn sayuran. Bioaktivator yong terbentuk

shgunokun sehagur storter dalom proses pengomposan. Setelsh terbontuk

'Ir;,c:mpnﬂ mitka kompos akan diguonkan sebagai:

|

Esd

b3

Pupuk yang digunakan warga sebagai pengganti pupuk kimia

dalam mata pencaharannyn bergerak di hidang pertanian

. Media pnam dalam pragram pembeniban, yang jika sudah erhenink
‘ibar tannman. maka babit tanamon poga dijual.

. Rompos juga diperjual btk dadam bentuk et g, msnpun

pupuk Kompaos mirm

|
F. Alit don Bahun

1. Alsr-ulut ving diperiukan dulim proses pengoposun sl
Tong. Samng wngan, tmba, cangkol, arco. selang- air, erpal, kayu,
cethok, plustik, pengepres plastik, polybag, suk glingsng, gembor,
mesin peneoiling kompos.

. Baban-balun yang dipedukan dalom proes pengomposan adialab:
Kaioman sapi yang hans keluar cramen), tetes tebu, air kelapa, bekatul,
shmpul organtk rumah tangea. sisa buah-buahan vang busuk, fuating,
daun kering, sekam, jermmi. kotoran supi, kambing, air sumar, tmah,

timbangun (netaca).
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G. lahap-tahap Pengomposan

l'k

Pembuutan Bioukavator
a. 10 kg rumen sapi ditamibal | liter weres tebu kemudian
b ditambah 3 kg bekatl yong kemudian diencerkon dengan
¢ air kelapa secukupnya. kemudian
d. dimasukkan dalam tong. dibiarkan rerjadi fermentas) selama | minggu.
e. Selelah terjadi termentass disaring, kemudian Gltatnya ditambah
RISa 'hun]‘n— buahan vang busuk

f. Bioakuvator sudah siap digunakan,

2 Proses Pengomposan dengan Bahon Daun dim Renting

a. Daun-daun don motoe Keripge dimasokkan dalam bak vang
sudaly disinpkan

b Drawm-dunn dan mnting kering disiram dengan air kemudian

. Ditwenbah biooktiviitor 1 liter vang sidah dencerkan dengan air,
ket ian

d. Ditutup dengan terpal dan diblorkan sampai terjadi kompos (3 ounega).

. Proses Pengomposan dengan Hahan Koteran Padat Ternak

4. Kotorang ternuk thidstanghkan dari warga din dikumpulion dulim
sty tempul vune teduh, kemudiun

b, Ditambih air sumur dengan seling

¢. Kaemudian ditwnbab Biosktivator yung sudah diencerkin dengan wir,
kemudian

el Tritutup dengan terpul dun dibiockan sampoi teradi Kompos (3 mmaggu).

- Proses Pengopakon Kompos Murni

a. Kompos yang terbentuk digiling, kemudian
b. Ditimbang <esuai kebutuhan

C. Dipacking dalam plastik

J. Siap dipagirkan.
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5. Proses Pengepakun Media Tanum
. Kompos yung sudah digiting ditmbang sesuui keburufmn
b Kemudion ditamibali tanah dan ditambaly dengan selcam
dengan perbandingan 1:1:1
. Dipacking dalam plastik
d. Siap dipasarkan.
v, Proses Pemibibitun
a. Kompes vang sudah difadikan media tanam dimasukan dalam
polybag, kemndian
he ditambal air seculupnya
. ditami, benth yvang sudab distapkan
d. benth dodam polvbag dipelibom dan stap dipasackan,
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BAB IV
PENUTUP

A Kesimpulan

Kegiatan Kesehatan Lingkungan tentang Pengelolamm I,lmlﬁ Paclon

PING, yang dlnksanakon di Kelompok Klepu Mondin (PUMA), df Duason

Klepu, Desa Sidomulyo, Kecaratan Semen, Kabupsiten Kedirt, yung
dilaksanakan mulai tanggal 12 Oktober 2020 sampai 7 November 2020,

Sampah-sampab padat cumah tangga, limbah mdat kotoran termalk, din

limbith pacdat pertimiun dapat dinluh menjadt kompos daban wakiu yang relatil

singkat (lebib kurang 3 mingzu) dengag bantwnn bioaktivator dalam upaya

mengarungi pencemumun Tmghungan 0 Dugim Klepo, Dese Sidomulyo,
Kecammatan Semen. Kabupaten Kedirl.

Dard resedanai tersehut didaputkon pegetahuan tentmy:

|
2

3

=

Parmbuatan hiouaktivitor dar rumen sap dan sisi buah-buahin,

- Pengolahun sampoh rumal tosg o intuk dijadikan Kompos
. Pengolohan limbah podit kotorin Basil doard peternabkan dijadilan Kompsos,

. Pengolabyn limbuah podit hasil pertnion dijjadikan kompoes.

. Saran

. Bagi Kelonpok Klepu Mandin Dihirapkan lehilh memngkatkan kegiatan

Pengelobmn Swopah padaot rumuh janggubmbah padwt termuk. limbuh

padlat pen:zﬁun.yang mefibatkan  banyak  warga supaya lingkungan

pentduddk & Dusun Klepu. BPesa Swdomuolyp, Rocamatun  Semmen,

Kabupgten Kediri, menjadi lehih sehat.

Bogm Muhasiswa:

a. Dihorapkan bisa melokukan penyulohan gpadn masyarikar kKhusosoya
di dongtrah tempat tinggaliya dalnm upaya miengliransd pencemaran
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lingkungan yahg disehabkan oleh sampah padot romah tanegs. mbah
padat temak. limbah padiat pertinian dengan mengolall sampah- sampull
tersebur menjadi kompos dalum wakio yang relatif singkat.

b. Diharapkon doapat mengembangkun penclitinn tersebut. untuk uji bakten
di sekelthing kanding jemaok, apakah berkurung kandungan bakicn E-
Coli.

¢. Diharapkan bisa memberikan penynluhan di desa Sugihwaros Prambon
Negunjuk tentang pengolahon sumpub sg bimbah padat rumah fungga,
limbab padat temak. lmbah padat pertaman dolam opaya mengumng)
pencemarn  hngkungan antuk mengady kompos dolem waktu yang

relutif singhut agor ingkimgen menguds hersih dan sehat.
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AL Sirategr (800

Memonfuatkan kekoutan vang dimiliki Kelompok PUMA di Desa
Sidomulve Kecumatan Semien Kobupaten Kedid dun berusaly seclirs
rtksimal unmuk mendapatkkan peluang yang adi, dengan carm berkoordinasi
dengan Kelurahan aear mienyvedntkan pernlaten dan fahun untok porgomposan

vang selanjuinyns pupnk kompos tersebut hisa dijual.

B Strategr (W-0)

Strategr W-O (WeaknesesOpportumiy ), strategn o adalah mengutas
sehagiun  kelemohun guna  menongkap. peluong.  Sebagomona  suduab
dikemukakon sebelumoya balwa kelemahon pada pengelolaan sampah prag
Timbah masih kursmg skl daliom bekerja dim halum diberdavakan maksimal,
pendistribusian SDM masih kurang tepat, sets masih Kuranenya sosiafisasi
tentang  pengolaban sampah st Tmbah dabum wikng yang singkaat.
Sedungkan pelvangnya adialal swmpaby s lmbahe dapat dijadikan pupuk
kompos, yvang dapit bomila chonomi. Dengan adanyy kelemushan dan
prel ang vareg s, stritegi W0 dapat dilakukan dengan can:

. SEM yane kurung aktif dan beloum diberdayakan maksimul, dupal
diatast denpan carn memberlkan. pengamhan dan pelathon tentang
pengoluhan sanpih yang buik,

2. Masih kurangnya sosialisusd kepads masyambil entang pengelolisn
simpaly atau lmbah secara slogkar, dapst distasi dengan  cars

melakukan sosindtaos) kiepuda mosyarukat

C. Stregh W-T

Staretgl W-T  (Weaknesy-threat),  stralegi ot sdiluh menutupi
kelemuhan gunn mengatasi ancamun. Kelemahan pengelolaan sampah yang
dimiliki Kelompok PUMA di Desa Sidomulvo, Kecamalan Scimen.

Sowmpeehy Sebwagad Peliang Usahue | 23




Kabupaten Kediri. adalah:

I Kurmngnya kesadaran masyarekat di Desn Sidomulvo, Kecamatan Semen,
Kahupmen Kediri.

2. Koringnya sosialisash tenting peengelolinn sampul aay limbah sécaru

singkat.

0. Strategi §-T

Stintegs S-T (Stretigh-Threat) adulab stratepi memudfiakon kekuaton
ture mengatast  ancamon, DHomand kekustan - adaluh memuanfaatkan
dukungun darl Kelunion . Dengan adonya Keluatat ind, maka wicamon vang
terjudi biga Qs misalaya berkoordinasi dengan Kelumban agar dapat
menyedinkan peralotan dan menyvedincan Tuln vaong ocmadai.

Hasil Pepelitian  Techadap Kekubton, Kelemahan, Peluang dan
Ancamnn (SWOT) Pada Pengeloloan Lunbah  padar kompos di Desa
Sudomulyo, Kecamutan Semen, Kabupoen Kedim wdalah:

. Kikuotan
Berdusurkan penehitmn yung difakukan, diketsho) kekuntun yang

dimiliky Kelompok PUMA . vany mervpakan internul adolah:

u.oAdanyva. dukunean dan Desa Sidomulye; Kecamaran Semen,
Kahupaten Kedin, dopot dilihoe dor tanggopan Kepola Desa di
Diesa Sudomulyo, Keeamatun Semen, kabupaten Kedin

b Tersedianya Sumber Dava Manmusia (SDM) yang cukup banvak yaitu
Perangkat Tresn dan wargn yang mendukong strategi pengelolaan
limbuh padot dilam wakiu yong relatil singkat,

¢, Tersedianya peralatan dan tempar vang memadai yang dapat
digunakan untuk mengelola sampah atan lmbah unwk men jadi

wilai chomnomiy,
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2. Kelemahan

o, Komngnya pengetiboun wargn i Dosun Klepu Desa Sidomulvo,
Kecamatun  Semen. Kabupaten Kedin, tentung  leknik  peogelolian
limbah  pocdar secarn songkat meropakan  permasaliaban  iternal din
Kelompok PLIMA .

b Kurangnya semangal wargy di Dusun Klepo, Desa Sidomulye,
Keecamatan Semen, Kabupaten Kediri. dalam upaya nmntngkmkan
hngkungun vang bersh dun sehat akibut dury dumpoek sampab sty
limbah vang tidak terkelola dengan baik

3. Peluang

Feloang vang dimidik Kelompok PUMA di Desa Sidonulyo, Kecamatan

Semen, Kahupaten Kedin, dalem pengelolian sampah merupakan foltor

chsternal adalah Sampah atay limbab rumah toges, limbuh pelemukan

dan limhal pertanian vang dapat dijudiban pupuk kompos yang dapat
bemilal tingei.
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Dart mamik TREAS dan EFAS dopit disimpulkan bahwa  Kelompok
PUMA Desa Sdomulvo. Kecmmatin Semen, Kobuparen Kedin, berada pada
posist di antars sumbu opportunity dun Strength vidkeni kwodran [ artinvg
Ketompok PUMA Deso Sidomolyo, Kecamotan Semen. Kabopoten Kedir,
untuk melskukan strateon progrest| dengen memanfuatkan kekonan (Soength)
imiernal - Kelompok  untuk  mendapatkan  keupmgan  dan peluang

{Opportiumity ) ckiermal untuk meneapu periumbabhon basos yang menmekot.
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PEMBUATAN BIOAKTIVATOR

Sampah Sebagal Pelwang Usaha | 29




PROSES PENGOMPOSAN DENGAN BAHAN
DAUN DAN RANTING
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PROSES PENGOMPOSAN
DENGAN BAHAN KOTORAN TERNAK
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PENGEPAKAN MEDIA TANAM
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