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FEMDAHULLAMN

Fumah Sakit adslah instiusi peloyanan kesehamn yang . menyelenggakan pelayvanan
bcschatan poreranpan sccard paripurms berdasarkan UL Tabon 2000 wwntang KEEh Saks. Dalam
mewipdkan pelovanan keschaton parpumo, dantamoye deagan mermberibian primcil
dan preventif.

Pelavanan prsnotl din preventt! pada Bumah Sekid diladsanakan dakam progras FRRS
{Promosi Keschatn Rumah Sakor). Menunst Permenkes Momaor 44 mbun 201 8 tentang, PEKES, senap
Farwh Sakil waih melabsankan PERS donpan prmEp pacadigma schs, kosctaran, kemandingn,
kcterpaduan, dan kesnambungan. Pelakanaan PEKRS melipud pelakssnaan manzjemen PERS dan
:ptrn:r%dn stanickar PERS.

asarkan bibempa pendidm yang dilakukan olch peoctin stbdumnya antmlam peochimn
Purha mhun@d0lé, Murdisna tahun 2006 dan sari mbun 2008 mesih menggunaskan standar PERS
turilasarkan Perotusn Mmen Keschaton Moemor 04 then 2012 seoteng Paanuk Teknis Promos
Eeschamn Bumah Sakit dan beberape penelitian lain yaito falita tahur 320 dan Rae tabman 2021
wanp hudah mimggurakan Permimbes Momor 44 tabun 2008 namuan varsbel vang dachi berbeds
dengan penelition yang ditelit oleh peneliti,

Perichit mel 8 kan peoelisian & RSULD Toou Siem Kabupaten Greak kanena REUD Tbnu Sioa
Eatopaten Gesitk merupkan astu-satunya Bumah Sakd Tipe B milik Pemeonsab di Kabapaten
Gresik dan mermupalan rumah sakic rojukan megional  juga rumah sakit Pendidilan. Selain i,
berdasarkam shadi peodlabuluan implementas PERS di REUD [bno Si@abuputen Gresik belum
optimal sesuai sandar PEKRE menarut Pamenkes Meomor 44 tahun D018, Oleh karena ife, ogjuan dan
pinslibian ine untuk melibat gambaran implemortas PERS di REUL fbey Sina Kabupaten Gredik
berdasarkan smndar PERS.

METODE

Penelitian i menggunakan metode kualiatil deegan pendeleazan deskriptif umrak melihac
gambamn implemensm FERS berdagarkan sandar Permenkes Momer H Tabun 208 tentang
PERS. Sandar PERE vang diteliti dibagi me=njadi beberapa variabel antaralain iepar vang terdin dari
Regulasi FEKRS, t=naga pengelola PERS, Penyedizan Anggaran dan Penpediaan Samm. Sedanglan
untuk vanabel proses fendin dari Aseimen Promes) Kesehatan dan Intervensi Promos Besehatan,
Warinbel Choput terdin deri monitoring dan evaluasi. Pengambilan dma digumskan dengan
wawancars mendalam , obee rvast dan telash dokumen p@fukang penelitian. Penelitim i dilakukan
di REUD lbmo Sina Kabapaten Gresik yang merupakan Rumsh Sakit sipe B Pendidikan dan menjadi
mnyjukan Heptonal wilayab Lamongan, Tokan dan Bopasegor pada Hoban Agustag — COkbaber 2002
Jurn Ly respanden yang diwamancami sebanyak [2 orang yvang terdiri dari structaral dan fungsonal
tperugas FPA) Analics vang diganakan yaitu triangulasi somber dengan membandingian informasi
wvamy dudapatcan dan beberaps ndponden. Selam o juga mengpunakan tnangulas metosde dengan
menthandicgkan informast yang diperaleh dengan dokumen yang mendulimg perelitizn dan juga
mengrunakam tnangulad eon yang membandingian bl wawancan dengan kdtentuan sesipad
dengan Permenies Momor44 tahun 2018 temtang Penyelenggaman PERS,

HASIL AN PEMBAHASAN

Peneliti mengamalizis 7 varmbel dalam penelitian ini aracalain:
2. Repolasi FEKRES

Herdasatkan informasi dan informan utama dan dekumen penduioing . pepeliian KSLIL? Thna
Sina Eahupsen Geslk sudah memilikl Pedoman Pengomganizasian, Suran Kepousan Ui
Femasaman, kebtjskan PERS, panduan infomas dan Sandar Prosadur Ope asiomal tmtang PERES.
Sepem dlaskan dalam penclitan ﬂfih-ﬂ"r 20046 Palaa uniuk mennmgkackan Kol polavanan
Kesthatn dibutnhkan megulssi dan pedoman procmisi Kesehatan Fumah Sakit yang mucdah
climsengen|
Pelwdiai penpogairraindd, S Ol Pemdsine dai Py, Pedevde Peashidlmiiiofanit PERS gl
Stk frgd v ol porsafue el don el mdo S SOCVUSRO e foma )
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b, Tenaga Fempelols FERS

Tepaga pimgelola PERS & RSUL lbou Sina Kabapaten Gmeak Ehusuenya b Unt Pemasaran
den FERS belum terpenuli’ menarut informen yvang berzgal dar Unit Pemaszaran dan PERS
sedangkan berdhearkan data penduiung penelitan. diemakan bahwa eroga peogekda PERS
BESUD Ihon Sina Kabupaten Gresik belum mendapatkan pelatihan sesuai dergan Permsenkes
Mommor 44 tahon 2R ot Pervelenpparsan PERS. untuk memnglkathan PERS nmah gakit perla
memherkan pelatithan kepada perugas prafissional vang mentberikan pelayanan Kesechatan dalam
pernbenan promas Kesehatan sepertt vang dijelaszkan dadam penelittan afzhary tahon H08
“Sedeerraning res isaen vy dedam bedrn 2 stul PRERS J oo saaedly e 2"
rfreean I}

€. Pesvedizan Anggaran

Penyediaan anggaran anituk kegiatan PEKRS sudah dizediakan Rencana elanja Anggaran
{REA] khuic dengin nams Pemandaatin Peningkatan Samuna Keschamn vamg dilakenakan oleh
Unit Pemnasaran dan PERS, sedangkan unpak unit lain jika ada kegiatan vang berhubungan dengan
PEES, unit terkan mengajukan ke Unil Pesssaran dan PRES. Lirduk kepatan yang hlak terfisaibaz
dalam RBA torschut, anggamn akan diambilkan dari RBA yang lain sepertt pengadaan samna amn
alit yang digunakan secara jangka Panjang maka REA mazak ke bhagian Unm, pencetakan media
promos kischatan juga difaithiter d EBA bagion umum,
iy s B8A mva Poneglhatre Posardlntae Sonrss  Ksefunes (Promon’ Kessforae Rusaah
Lol {informen 1)
“Amggenms &g rcrpel o saswe yong Bt s Pregrrers badva ferbat proeross’ Sevofratam po o i fordar
o 2

d, Menyediaan Sarsnn
Srandar penvediaan sarara 3l bendasarkan Permenkes Momor 23 Tahon 2008 ditand mpkan
dengan ketersediaan sarana di RSUD Thno Sina Kabupaten Gresik bisa dijelaskan dalam abel berifon
Tabel, 1 Stanilar Sarana Promosi Keschatan Eumah Sakic

N Standar Sarang Jarmiladk
i AR Staniar Ericrsrdisan _Keorrumgan
1 Ruangan Fiygeksia 1 | perpemiuhi
2 Famngan Edulas/Pemrrsiuhan 1 el
lérpeminh
¥ Lapmop i | wergenuhi
& Lod Provcinos 1 Behoin
tergenohi
H] Layar Prayekaor i Bidi:n
terpenuhi
] Parut e Sovend Sysiem i Dedum
bergennhi
T Fuosadl Moded 1 1 Al i
sk
] Fanom Anasormi i | erpennhi
B Fanxom Oig ] | torpemuhi
10 BibLoderapd i | I pegiuhi
11 Papan Informmasi ] | terpenihi
1T  Fanom Kata i 1 terpenihi
13 Fankom Panpgusg I . Belum
Enpeniuli
14 Al Pormainan Edelas i | Agda ]
rusak
15 Mepaphong ] Beli
Lespeenubi
16 VCD/DVD player 1 Behim
terpenuhi

Dari tabel diatas dapat dijelaskan bebernpa samna belum tepenuhi namun sadah diusulkan
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melalo pom dinas yang dajukan wnir pemasamn dan promos Kesehatan kepada Dhrelgur RSUD
b S Babapaten Gresik.

#. Proses Asspsmen

. Assesimen pada pasien dan Keluarga Fasien

FEA & RSULD Ibow Sine terdin dan beberdpa prodeic antamlaom, dokler, perawal,
din feoaga penanfang Keschatan loim ya scpertl (snaga gizn, wooga Tarmas, Jan wmags
Esimcra.]ri. enaga Labominnam) masing-masing profesi memlis assesmen kebuiuban
[H"IH:I:IL"HI Keschatan < form Bekam Medn (M) nomor 53 yung el tentang lcbutuhan
pmrnnal pasizn dan keluarga pasien berdasarkan kondisi masing masing pasien dan ditulis
Uiz e promss Keschaten atau KIE wang akam dibenkin kepuda pasen Gam keluarga
pasien, sedanghkan untuk asscsmen iz ditulis di R M 36 vang berisi tentang kebutuban gizi
pasier.

2. Asesmen kebutuhan Promosi Keschatan bagl S Bumab Salde

Standar asesmen Promesl Keschatan Bumah Sakit berdasarkan Fermenkes 4d hun
2HEE vadns aderva hasil asssmen keburuhian Pronses Keschatan bagt SOM Rumah Sakis,
melipoti sttux merokok, riways konsumsi allobal, abtiviis ficik, satos gz sodal
elooenzi, dan fakior dsiko lainnyva. Sdain i hasil assesmen DM Rumah Sakic ddapedkan
kepada Dheckiur,

Seiak Permenkes & Tabun 201E disahkan di Ramah Sakit Thoo Sina belum pemah
dilakukan assesmien kepada SO0 Bumah Sakic assesmen kepacda S8 Bumab sakoin erbasas
pada checkup rotin kepada S0 rumah sakit sema pada momen semeniu sepenti ban Gizi
b 2032 vang memiliki rema - ks Bersama Cegah Snnting dan Ohesiis™,

Fada meenen hard izl mi dilakukan sereening gie kepada S8 Rumabs wkdl vtk
mengulur Indeks Masa Tubuh (IMT] kemudian dilakukan intervensi sesual dengan
diagnosts gl msmpg-masmg 208, Heal peoclitian yarg dulapatkan i RSULY [y Sina

n Crresik serupa denpan penelitian yang dilaksanaion oleh Hendoani Tahen 2020,
babwa & RSUD dr. Sockardio Taskmalova jupn harva cduksst Kochatan sse yang
iilakukan.

3.  Ascamenm kebulahan Promosi Koschatan bagi Pengunjang Rumah Sakit dan Masvarakai
Sekitar Rumah Sakit.

Stndar asesmen promost keschatan bagt pengungang momoh sgkit o masyarikar
wektar rumah kit adanva peboporan bagil asmeen kebutuban Promos Kesehatan bag
Pengumjung Bumsh Sakit, dan Maporakat Sedatar Bumab Sakit kepada Kepala atn
Drrektur Bumah Sakit setagan bahan penyasunan program Promesn Kesbatan.

Linit Pemasaran dan PEKES RSUL Ibou Sma melakokan assssmen dengan mendata
|} penyvakit tevbanyak vang ada di BELD [bra Sina vang kemodzam dijadikam gebagas bahan
edukasi indrvidu. Hastl assesmen i juga dilaporkan bepada Direlar dalsm bentuk lapomn
Eepatan Unit Pemasarn dan Promosi Keschatan

Selain by, standamya adalah adanya data sumber-surmber i komanitas [misaleva
Pesadm, komuni@s jamfung sehat, kamuonites Pasien kanker, tomunita ORHA, dan lain-
lainp, atan Bslites kesehatan Innva vang dapat dnadikan mora dalam pelaksanaan Promes
K eerhatan Ferkelanjuran

RSUD Tbow %ima Kabupaten Gresk sudah bekeds sama dengan 2 komunisas
antaralain Kamunites Pefier (Pasern TH MO jdan L5M BMahamer {penderim HIV AIDS)

f.  Preses Interveesi
l.  Intervensi Promaosi Keschatan berbokns pada pasien dan kilwaga Pagien.

Bercazarkan permenkes 24 tmbun 0108 renang penyvelenpggaraan PERS | bka
dijelaskan dalam beberapa hal berikiat Pertama, adanya kegatan pemberian informas dan
edukasi, media KIE rentang faktor nsike penvakit sesuai keboroban Pasien, melipub stats
merohak, rivayar konsums alkehol, aktivitas fisik, stans gim, fGktor sesial ekonomi, dan
Faktor rstho airmya. Hasil pemberian informasi dan edukas adeh prafecional pemberi asahan
kepada Pasien dan Kelbnarga Pagen dicarar dalam doemulic sekam medik. Kegiatan
prmbenan infornast dan edukag seda media KIE sudah dilakokan di BSUD Ibon Sina
Eabupaten Greak bak i melahn media, edukasi individo dan edukasi keslompok
Berdasarkan hasi! wawancars dengan FPA pada beberapa privke i disebutkan babwa kegiatan

[
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KIE yang drakukan disesuaikan dengan bondis masing-masng pasten dan dicaimt pada RBAd
53 dengam fudal pemberan EI1E pads pasien.

Irtervensi Proomosi Kesehatan pada 5100 Remah Sakit

Berdacarkan Permenkes nod4 mban 2HY antaralain: Petame, adanya progmm
Promosi Keschatan sebagai tndak lanjst dar ssesmen kebutuhan 500 Bumah Salkat,
Asesmen kebwmban SOM Rumab saldr ddak diladuksn, namun ada program kesebmatan
kima hagn LM Famah Sakt khusaseen Unt Pemasaram dim FERS vamp disebotkan pads
pengram kega Uni Pemasamn dan PERS Tahun 2022 yang dijslzskan dalam whel beribos

Tabel 2 Hisilo Keselamarne Kerja das Upaya Mencegah Bislko di Undr Pepaasaran dan

Mo P Beselamaba Llpava Mmaepas Babe
1 Hag Peiugas Bomah L Idenitfkas: Eescharan peiuges
Saks b Alembnchcbeyakam senimn sehat stiiap hon jurres

. Membudeynkan penggisaan misker Khuas bagl

prTiezas

A, Membudayalan & bnglah oo tangan dan §
@

£ b.l.um.nilhlp'nla:d Keshazan | memakal masker
TN ETICUL AngRR, ToCnimgn jarek)

i Waleimas Covid-10

g Blemimng gosdter | Gall (enting inlrmas
K esebaian di arem remak saioe

e Bdenyvedision handsil di sedap enin kernja

L. Creneral checkop priveiiss bagl pomgay vang i
L By Dag g tertulis poryaiat

2 Bag Perogas a. bMemberkan edukas ieclais P
Cluk ing B, Merberikan echikagi proleo| Kesshilas
percognhaa Ftni.@-l'il' Imemakai masker, mencwc
g, g i k)

Kedva, terlaksananya progeam Promesn Keschatan uatul S8 Rueah Saka
Berdasarkan laporan kegiasan Unit Pemasamn dan Pronsos Keschotn abun 2021, sodal
difakaanaken Senarm karvawan RESUD Bng S di lakakan sctiap pomat 4 kali dalam
pebrulan wikapan beberapa bolan sempat vakuen pada takun 3021 karen pandemnie Cevad-
1%, Selain itu, pada tahun 2622 dilakukan nbervensi terhadap SO FRamah S2kit yang
mimgalam mmtalah gea dengan melhat Indeks Mag Tubuh (8T 5D Bunah Sakat
¥egiatan mi dilabukan dengan memantou IMT SDM Rumah Sakit ontuk mengetaho
hasinya
Ietervensi Promeosi Keschatan terhadap Pengunjueg dan Masyarakat Sckitar Bumak
Bakit

Irervensi promas Kesehatan terhadap medin komonikasi, informasi, dan edufasi
(KIE) Keschavan berupa media ociak (eaflet) meda luor mang (papan modio informasi),
dan media andicwiam lmeupun edukasi secara langsung (eduknsi peramngan dan edukasi
kelirmpok]l. Maten Tl e l]iluluruu.;.-a adolah terrang Esersed@man layanan yung adas &
RSUDr Ibnu 5lnn Kabupaten Gresik perilaku cuct tangan pakai ssbun, efika batuk, aktivizas
fizik, maknn sdoeur dan buah, bahava memokok, ook keschatan secara ratin, dan 851 ckikluid,
penyakit rEiko fngg , beriaya tngg, dan kasus terbacy ak vang ada di Bumah Sokit, sepert
hipertensi, penynlat jentung, sireke, penyakin ginjal, diabei@orker, bepatitis, thalsce mis,
hemofilia, dan ssmgainyaedukas tentang Bumah Sakit mmah lingsungan. Pada mas
pandenzi Covid-19 ini, RSUD Iboo Sips Kabupaten Gresik banyak memanfatkan media
scezal dalam melabukan miceamss bk 1ha, Tngagrmy, webate rruu‘p'nn._wnfm-h'.

Sepemahaman dengan penelirian yang dilakokan pdeh Loomim 2008 bahwa media
recinl birkemiribus posinf terhadap wpoyn proeos Kesehatan.
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£ Moritoring dan Evaluasi
1. Monituring dan cvaluasi icrhadap intervensi Priomosi Keschstan, meliputi

Kegiatan maonirening dan Evaluasi imerversi dilakukan Unit Pemasaran dan promosi
Keoschatan RSUD Pmy Sina Ksbupaten Chesik 2 bulan sckali berdasarkan propram kena Unit
Femamman dan Fromosi Keschatan Rumah Sakit cabun 222 danp Laporan Kegatan Unit
Pirnasaman dan Proosa Keschatan Tabuo 2021, Ecpelan evaledd & bulan ackalh  uaibak
merpivaluas lredeks Bepussan hMasvarakot (KM dan hasil sarey yang dikskukan Unit
Pemamiran dan Promast Keschatan. Insrument monitenng dan evaluas kegiatan Promod
Eoshitan dan lapomn bas] memitoring dan svaluvas sudah dibast i RSUD Tboa Sine
Kabupaten Gresik. Instrument manitoring dan evaluasi berupa laporan kegiatan promosi
Keschaton vang bendr Lentang dasar pelaksansan, maksd dion tugain waklu pelaksansan,
nama priugas, weopat, perunjukdamhan yang diberikan, hasil kegiatan, hambatan, rindak
lanjut dan dokumentnd kegiatan. Sedangkan laparan basil monitoring dan evaluas dilaperan
st tabun soicali dabvm lapomn Laporan Evaluasi Dhan Tindak Lanjut Program Kega Unit
Pemaziman Dan Promas Keschatan Bumah Sakie (PERS) yang dilapockan kepada Direkiur
ESUD B Sina Ksbumaten Gresik,

Tindak lappar dari moniboning dan evaliasi yang dilakukan Unit Pemamman dan
Promas Kesdhatan, eelah deampakon trdak lamut hostl montormmge dan evaduasd
disershkan kepada instalasid wnit terkait. Data promesi Keschatan yang dikumpullan secars
rahn i update medab media Instagram din Youtabe, sers wdbste REUD Thou Sina
Eabupaten Oresk,

[ BEUD Fmu Sina Kabupaten sadah ada pertemuan mitin yang dimasakkan kedalam
prageam Linit Pemasoran don Promes FEoghatan whon 3007 yme diadakan beoma
lomurims, Sepernt dalam kegiatan kormanitas HIV/ATDS pada bulan Aguastus tabon 30
Tindak lanjui kegiatan “Cathering Penguatun Adherm pada Klien HIY/ ALDE" mi adolah
meryelaraskan kegiatmn Unit Pemazaraen dan Promosi Kesshatan RS dengan kegintan
Kaomunitaz HIVAAIDS dan membuat pogram keja mengenai HIVAAIDS.

Survey Kepusan Masraraka dilalukan & bulan sedalicleh Limt Pemasanim dan Promoes
Kesehatan sesaai dergan Laporan Eegiatan Unit Pemasaran dan Promnsd Kesshatan tahun Mz,
seliin imwuntuk timester pertama when BR2 Survey Eepusdan Masvarakal juga sadah
dilaksarmakan.

Pendrjavan terhadap kebijukan, pedoman// pansdean dan standar prosedur oprasional, meliputi:

Ugit Pemasaren dan Promosi Kesshatan sudah melalokon peninjansn kebijakon,
pedaman dan dandar prosedur aperaicnal hal mi dibektean dengan sdanya bebizakan, pidoman,
panduan danSCOP erboru pada @hun 22 dimona sebelumnya pedoman, panduan dan SOF
dimahian pada hun 200E, Penelitn terdang PERS belum pemah dilakofan, selama im
penelitian haoya terbatas pada  hasil sarvey kepuasan masyambat, Sedanghkan untuk diseminasi
helum pemah ditdoakan.

1

SIMPULAN

Cambaran Promosi Kesehatan di RSUD lbow Sina Kabupaten Gresik berdasarkan 7 vanabel
vang, ditentukan oleh peneli ymin, regulas, temaga penpelels FEBES, Penyedisan Anpgaran,
Penvediaan Sarmna, Proses Assesmen, Proses [niervens dan Monitoring dan Evaloast sehagian besar
sudiah memenoht sandar Permenkes Mo, dd Tahun 20HE entarg Penyelenggoran PRRS, nammn,
ady bebimapa wanabel wang belum memenahi sandar diantaranya, bentk ongenisasi FERS yang
befom berupa instalasi, maman magh berupa Linit, belum teperuhina tenaga pengeloda PERS,
bilum terpeoubinya sarana sesudn standar, Blem diladukan Asseemen terhadap S0 ES dan
Monitocing dan evalhiag sudah dilaksanakan I balan sekali, namon belum pemah dizdakan
pirtemuan khusas dengan petugas FPA dan semua pthak vang teribat dalam bepiatan PFERES senta
belam adanya penelirian tentang PERS. Bumal Sakn dibarapkan mendukung faksor-faktor vang
birkaitan dengan penimpkadan bentuk onganisasi Unt Pemasaman dan PEES menjod Instalas,
memibensuk tim husus untuk pebikssnaan ssosimen terhadap SDM Bumah Sakit dan mendarmog
5004 Runsah Szkiz uniak melakakan penelitian ientang PERES,
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